
Il Mio Capolavoro su Unica!
Una guida semplicissima, passo dopo passo, per gli studenti della scuola media. 

Scopri come preparare e caricare i tuoi lavori speciali!



Cos'è il Capolavoro?
Non preoccuparti: non devi essere un pittore famoso o uno scienziato! Il 
"Capolavoro" è semplicemente un lavoro o un'attività svolta quest'anno 

scolastico di cui vai fiero/a e che parla di te.



Racconta di Te
È un'occasione fantastica per 

mostrare a tutti le tue passioni, cosa 
ti piace fare e cosa sai fare meglio!

Scegli con il Cuore
Non deve essere per forza il compito 
con il voto più alto, ma quello che ti 

ha appassionato di più.

Basta solo Uno!
Durante tutto l'anno scolastico ti 

basta selezionare e caricare anche 
un solo lavoro speciale.

Tre Cose Semplici da Sapere



I Tuoi Progetti di Scuola: Un bel cartellone di scienze, un tema d'italiano speciale, una 
presentazione digitale o un esperimento.

Arte, Disegno e Musica: Un disegno fatto in classe, una scultura di tecnologia o la registrazione di 
una melodia suonata da te.

Sport e Hobby Fuori Scuola: Una medaglia sportiva, un progetto di volontariato, o una foto di un 
oggetto costruito da te a casa.

Lavori di Gruppo: Una ricerca fantastica fatta insieme ai tuoi compagni di classe, dove ognuno ha 
fatto la sua parte.

Cosa Puoi Scegliere?



Prepariamo il Tuo Materiale!
Prima di entrare nel sito di Unica, prepariamo le informazioni sul computer. 

In questo modo sarà facilissimo copiarle e incollarle sulla piattaforma.



Cosa Mi Piace Fare

Scrivi 3 o 4 righe in cui ti descrivi. Quali sono i tuoi 
hobby preferiti? Ti piace leggere, fare sport, 
suonare uno strumento o videogiocare? 
Condividilo!

I Miei Punti di Forza

Quali sono le cose che ti riescono meglio a scuola o 
fuori? Sei un ottimo ascoltatore? Sei molto 
creativo? Ti impegni sempre al massimo? Sii 
orgoglioso di te!

Fase 1: Chi Sono Io?



Scegli il lavoro speciale che hai deciso di caricare e prova a 
scrivere una brevissima riflessione rispondendo a queste 
domande:

Cosa hai fatto? Descrivi brevemente il tuo capolavoro.

Cosa hai imparato? Quale abilità nuova hai appreso?

Quali difficoltà hai superato? Come hai risolto i problemi?

Fase 2: La Mia Esperienza



1. Prepara il File
Salva il tuo lavoro sul PC come 
foto (JPG), PDF, video o file di 

testo.

2. Fai l'Accesso
Entra su Unica usando le tue 
credenziali o lo SPID/CIE dei 

tuoi genitori.

3. Carica Online
Vai su E-Portfolio, clicca su 

"Capolavoro" e premi 
"Aggiungi nuovo".

4. Salva tutto
Inserisci la tua breve 

riflessione e clicca su "Salva". 
Fatto!

La Mappa per il Caricamento



1. Vai sul Sito
Collegati a: unica.istruzione.gov.it

ed entra con le credenziali nell'area 
riservata.

2. Registrarsi
Cliccare su "Accedi" in alto a destra. 

Selezionare“Registrati” in basso a destra 
oppure scegliere  la modalità di 

autenticazione preferita (SPID dei 
genitori)

3. Selezionare il profilo
In relazione all’accesso, se come 
studente o come genitore/tutore

Come Registrarsi su Unica

http://unica.istruzione.gov.it


1. Vai sul Sito
Collegati a: unica.istruzione.gov.it

ed entra con le credenziali nell'area 
riservata.

2. Trova la Sezione
Nel menu principale seleziona 

"E-Portfolio", scorri in basso e clicca 
sulla scheda denominata 

"Capolavoro".

3. Carica e Descrivi
Premi "Aggiungi", seleziona il tuo file, 
scrivi la tua bellissima riflessione e 

clicca su "Salva" per inviarlo!

Come Caricare su Unica

http://unica.istruzione.gov.it


Sei Pronto a Partire!
Ricorda: il capolavoro parla di te e del tuo percorso unico e speciale.


